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Nachhaltigkeit und Umweltschutz

Umweltschutz und Nachhaltigkeit sind zwei Begriffe, die gerne miteinander verbunden
werden. Ich habe mich selber ertappt, wie schnell ich mit diesen beiden Begriffen zur
Hand bin, wenn mich jemand fragt, wie ich denn die weitere Entwicklung im Bereich
Umwelt sehe.

Der Begriff Nachhaltigkeit ,bezeichnet eine Entwicklung, welche den Bedurfnissen der
heutigen Generation entspricht, ohne die Moglichkeiten kunftiger Generationen zu
gefahrden, ihre eigenen BedUrfnisse zu befriedigen® (Verkurzte Definition Brundtianad-
Bericht). Eine Nachhaltige Entwicklung nimmt Rucksichtig auf unsere Bedurfnisse (sei das
zum Beispiel eine Heizung im Winter oder die Moglichkeit sich Fortzubewegen), hat dabei
aber auch im Auge, dass unsere Kinder oder Nachkommen auch noch in einer
lebenswerten Welt aufwachsen wollen.

Hinter dieser Definition einer nachhaltigen Entwicklung kann wohl jeder stehen. Viel
schwieriger ist jetzt, wie diese Nachhaltigkeit im Leben umgesetzt wird und welche
politischen Massnahmen damit verbunden werden. Als Beispiel die Senkung der C02
Ausstdsse. Die Palette der Vorschlage ist breit gefachert.

Nachhaltige Entwicklung beginnt fur mich im Kopf jedes einzelnen. Die Einstellung der
Menschen tragt massgeblich zum gelingen bei. Wenn wir alle in unserem kleinen eigenen
Umfeld Rucksichtsvoll mit unseren Ressourcen umgehen, ohne Uberhaupt noch dartber
nachzudenken, wird Nachhaltigkeit zum Standard. Das sind nur kleine Dinge, wie den
Abfall trennen, eine Sparlampe kaufen, wenn die alte kaputt geht oder einmal mehr den
offentlichen Verkehr benutzen. Diese kleinen Umsichtigkeiten werden zusammen zu einer
grossen Erleichterung fur unsere Umwelt.

Diese Einstellung in den Kopfen kann unterstutz werden mit einer Politik, die nachhaltiges
Verhalten belohnt. Heizenergie kann zum Beispiel noch verstarkt durch die Nutzung von
Sonnenwarme, Warmepumpen, Holz, Gas oder die Abwarme aus Abwasser und
Kehrichtverbrennungsanlagen gedeckt werden. BemiUhungen in diese Richtungen
mussen belohnt werden. Beim Hauserbau kann die Forderung energiesparender
baurechtlicher Regungen fortgeflihrt werden, wie der Minergie-Standard bei Neubauten.
Anreize fUr den Kauf von verbrauchsarmen Geraten und Maschinen mussen unterstutz
werden, damit diese fur alle erschwinglich sind.

Nachhaltige Entwicklung beginnt im Kopf und muss auf politischer Ebene weitergefuhrt
und unterstitz werden. Politisch kann die Entwicklung Uber ein Anreizsystem zur
Nachhaltigkeit gefGhrt werden. Impulse flir umweltschonendes Verhalten konnen
aufgezeigt und auch belohnt werden.



